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Paakirjoitus

Kuvantaminen

Tutkimukset, hankkeet ja uudet
projektit vievat hoitotyota
eteenpain ja tuovat esiin
monipuolista osaamista
meidan
hyvinvointialueellamme.
Jokainen projekti, artikkeli ja
tutkimusraportti on pala
yhteista tyota paremman
hoitotyon ja hyvinvoinnin
puolesta.

Tama julkaisu kokoaa yhteen
hienoja esimerkkeja siita, miten
alan ammattilaiset tekevat
tyota sydamella ja yhteistydlla.
On hienoa lukea, miten
tutkimustieto nakyy
kaytanndssa — niin potilaan
arjessa kuin tyoyhteisojen
toiminnassa. Jokainen hanke
kertoo omalla tavallaan siita,
etta hoitotydssa halutaan

Kaisa Joensuu

Kliininen asiantuntija

jatkuvasti kehittyd, oppia uutta
ja loytaa parempia tapoja
tehda tyota ihmisten hyvaksi.

Paljon on meneilldan ja hyva
niin! Sote-ala tarvitsee juuri nyt
rohkeita kokeiluja,
tutkimukseen perustuvaa tietoa
ja ennen kaikkea
yhteisollisyytta. Inspiraatiota ja
ymmarrysta syntyy meille
kaikille, kun tietoa ja
kokemuksia jaetaan.

Nauttikaa siis taman julkaisun
sisallosta: oppikaa uutta ja
innostukaa. Jokainen tarina,
tutkimus ja hanke kertoo, etta
yhdessa voimme vieda
hoitotyota eteenpéin — askel
askeleelta, tutkimus
tutkimukselta.

Mukavia lukuhetkia!



4 HOITOTYON UUTISET

Hoitotyon uutiset julkaistaan nelja kertaa
vuodessa. Jos sinulla on mielessasi aihe
mista olisi hyva kirjoittaa tai haluaisit
kirjoittaa itse, niin ole yhteydessa meihin!

Tavoitat meidat parhaiten s-postilla:

kliinisetasiantuntijat(at)sata.fi

Taman julkaisun my6ta toivotamme
mukavaa loppuvuotta lukijoille!

LeVNeEO¢

TAIJA-
MINNA PAIVI MATILDA TUULIA SOHVI HANNA-MARI

Kuvissa kliiniset asiantuntijat.

Meidat tavoitat parhaiten sahkopostitse: kliinisetasiantuntijat{at)sata_fi
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Tiimipohjaisen hoidon toimivuus ja
vaikuttavuus sosiaali- ja

terveyspalveluissa

Tiina Sluyts, TtT, Postdoc tutkija, TKIO yksikko, PaLSu -hanke

Henna Tapani, sh, TtM opiskelija, tutkija, TKIO yksikko, PaLSu -hanke

Kaisu-Leena Makela, TtT, ylihoitaja, Akuutti palvelut

Minna Stolt, Professori, Hoitotieteen laitos, Turun yliopisto / Satakunnan hyvinvointialue
Marita Koivunen, TtT, dosentti, johtava tutkija, TKIO yksikko, PaLSu -hanke

Tutkimus on osa Lansi-
Suomen hyvinvointialueiden
yhteistoiminta alueella
toteutettavaa
Palveluintegraation
vaikuttavuus (PaLSu) —
hanketta, joka liittyy Suomen
kestavan kasvun ohjelmaan.
Tutkimusta rahoittaa Sosiaali-
ja terveysministerié EU
rahoituksen kautta.

Tutkimuksen tavoitteena on
ollut kuvata Satakunnan
hyvinvointialueen

tiimipohjaisen hoidon
toimivuutta sosiaali- ja
terveydenhuollon palveluissa
eri toimijoiden nakdkulmasta
seka arvioida tiimityon
vaikuttavuutta potilaiden
kokemusten ja hoidon ja
palvelun tulosten perusteella.

Hankkeessa on keratty
monipuolisesti erilaisia
aineistoja niin potilailta, sote-
ammattilaisilta, potilastiedoista
kuin aikaisemmasta
kirjallisuudestakin (Taulukko 1).
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Taulukko 1. Hankkeen aineistot

Hankkeessa keratyt aineistot:

e kirjallisuuskatsaus: moniammatillinen
tiimityo

¢ haastattelut: sote-ammattilaisten
kokemukset tiimipohjaisesta
toiminnasta

e haastattelut: potilaiden kokemukset
saamastaan hoidosta ja palvelusta

e Kkliiniset potilastiedot: tiettyjen
laboratorioarvojen muutoksen vertailu
tiimimallin ja perinteisesti toteutetun
perusterveydenhuollon valilla

e tiimipohjaisen hoidon
terveysvalmennuksen arviointi:
potilaiden laboratoriotulokset,
verenpaine ja paino

Tiimipohjaisessa hoidossa
ammattilaiset tyoskentelevat
yhdess3, jakavat
paatoksenteon ja tarjoavat
potilaskeskeista hoitoa yhteisin
tavoittein. Tutkimuksemme
mukaan tama parantaa hoidon
tuloksia, palvelun saatavuutta,
tyotyytyvaisyytta seka hoidon
koordinointia ja resurssien
kayttoa. Tiimityo hyodyntaa
monialaista asiantuntemusta ja
tukee osaamisen
laajentumista.

Euroopan unionin
rahoittama
NextGenerationEU

Tiimipohjaisessa hoidossa
etahoitoa hyodynnetaan
laajasti sen tehokkuuden,
saavutettavuuden ja
kustannustehokkuuden vuoksi,
erityisesti kroonisten
sairauksien hoidossa.
Terveysvalmennus on
etahoidon muoto, jossa potilas
asettaa tavoitteet ja
ammattilainen tukee niiden
saavuttamista, vahvistaen
vastuunottoa ja hyvinvointia.

Tiimipohjaisessa hoidossa on
myoOs omat haasteensa, jotka
liittyvat erityisesti
henkilokunnan resursointiin,
tilojen kayttoon, etahoidon
osaamiseen seka
tiimityoskentelyn johtamiseen
johtamisen eri tasoilla.
Tiimipohjainen hoito on
osoittautunut kuitenkin
potentiaaliseksi menetelmaksi
toteuttaa laadukasta ja
potilaslahtoista
perusterveydenhuollon
palvelua.
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Kuvassa tutkimusryhméé edustavat postdoc tutkija Tiina Sluyts ja johtava tutkija Marita
Koivunen.
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Tahtaimessa selkea ja yhdenvertainen
asiakasohjaus

Heidi Lehtonen

Projektipaallikko
Asiakasohjauksen ja -neuvonnan projekti

Satakunnan hyvinvointialueella Naiden kanssa olemme
kevaalla 2025 kaynnistynyt tehneet tiivista yhteisty6ta, jotta
asiakasohjauksen palveluihin hakeutumisen tavat,
kehittamisprojekti sai alkunsa asiakasohjauksen rakenteet ja
havainnosta, etta toimintamallit saadaan
asiakasohjaus on alueella muodostettua yhtenaiseksi ja
melko kirjavaa ja vaihtelevaa. selkedksi kokonaisuudeksi.

Ensilinjan asiakasohjausta
kehitettiin monipuolisesti,
muttei koordinoidusti. Tarve
toimintatapojen ja
palvelukanavien
yhtendistamiselle seka
selkeyttamiselle oli siis

Projektin alkuvaineessa
kartoitimme nykytilaa,
palvelukanavia ja eri toimi- ja
vastuualueiden kaytantoja.
TyOpajoissa tunnistimme
yhdessa henkiloston ja
asiantuntijoiden kanssa

lImeinen. kehittamistarpeita ja laadittiin
Kyseessa on laaja, palvelukohtaiset
organisaatiotasoinen muutossuunnitelmat. Niiden
kehittamisprojekti, johon liittyen avulla voimme jatkossa
tunnistimme noin 30 eri toteuttaa asiakasohjausta
sidosprojektia ja hanketta. entista koordinoidummin ja

asiakaslahtbisemmin.
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Tavoitteena on, ettd vuoden
2026 alussa meilla otetaan
kayttoon yhteinen
asiakasohjauksen
toimintakasikirja seka johtamis-
ja omistajuusmalli. Nama
tukevat asiakasohjauksen
yhdenvertaisuutta, selkeyttaa
vastuita ja vahvistaa tiedolla
johtamista. Samalla
parannamme asiakaspalvelun
saavutettavuutta,
digipalveluiden hyddyntamista
ja resurssien tehokasta

kayttda. Projektissa
osallistamme seké asiakkaita
ettd henkilokuntaa eri
vastuualueilta lopputuotosten
arviointiin seka kehittamiseen.

Asiakasohjaus on toimintaa,
jota taytyy myos johtaa,
seurata ja kehittaa. Tyo jatkuu
tiiviissa yhteistydssa
henkilstdn, esihenkiloiden ja
ammattilaisten kanssa — askel
kerrallaan kohti sujuvampaa
asiakasohjausta kaikille.
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Lapsiperheiden edistyneesta
analytiikasta tietoa perhekeskusten

johtamiseen

Tutkimuksemme kasittelee
lasten, nuorten ja
lapsiperheiden hyvinvointia
Satakunnan
hyvinvointialueella. Tutkimus
on ainutlaatuinen, koska
aikaisempaa tietoa
lapsiperheiden alueellisesta
hyvinvoinnin tarkastelusta on
niukasti.

Tutkimus on kaksivaiheinen.
Ensimmaisessa vaiheessa
Lapsiperheiden edistynyt
analytiikka-analyysissa
tunnistetaan erilaisia
lapsiperheiden
palvelutarvekokonaisuuksia,
hyvinvointitasoja ja
perhetyyppeja. Toisessa
vaiheessa tutkitaan tiedon

Anne Kuusisto

Johtava tutkija, FT, TtM, YTM, esh, tiedonhallinnan
erityispatevyys, suunnittelija
TKIO-yksikko

hyodynnettavyytta
perhekeskusten johtamisessa.
Satakunnan kunnat toimivat
tutkimuksessa
yhteistydkumppaneina.

Rekisteriaineiston keruu
perustuu Findatan
myontamaan tietolupaan.
Ensimmainen aineisto koostuu
kansallisista sosiaali- ja
terveydenhuollon rekistereista
sekéa verotuksen, elakkeiden,
koulutuksen ja
sosioekonomisen aseman
datasta vuosilta 2020-2023.
Mukana on noin 20 000
lapsiperhetta neljasta
perhekeskuksesta
kuudentoista kunnan alueelta.
Analyysit tehdaan Findatan
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Kapseli-etakayttoymparistossa
ulkoisen palveluntarjoajan
toimesta edistyneen analytiikan
menetelmilla. Toinen aineisto
koostuu perhekeskusten
johdon haastatteluista, jotka
analysoidaan sisallén analyysin
menetelmin.

Tutkimuksessa noudatetaan
tietoturva- ja eettisia
periaatteita.

Tutkimus laajentaa palveluiden
suunnittelussa hyoddynnettavaa
tietopohjaa ja tuo esiin tapoja
kayttaa analytiikkaa
paatdksenteon tukena.
Lapsiperheiden edistyneen
analytiikan avulla voidaan
tunnistaa paljon tukea ja
palveluita tarvitsevia perheita,
mik& mahdollistaa palveluiden

ennakoivan kehittamisen ja
kohdentamisen. Tutkimus
vahvistaa organisaation
osaamista data-analytiikassa ja
rekisteritiedon
hy6dyntadmisessa.

Tutkimus on osa Lansi-
Suomen hyvinvointialueiden
yhteistoiminta-alueella
toteutettavaa
Palveluintegraation
vaikuttavuus (PaLSu) —
hanketta. STM rahoittaa
tutkimusta EU rahoituksen
kautta. Tutkimus on
kaynnistynyt 2024 ja se jatkuu
vuoden 2025 loppuun.

Euroopan unionin
rahoittama
NextGenerationEU
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Tutkimus hoidon jatkuvuudesta etenee
Satakunnassa - kysely valmis,
haastattelut kaynnissa

Turun yliopiston hoitotieteen
laitoksella kaynnissé oleva
tutkimus
perusterveydenhuollon hoidon
jatkuvuudesta on edennyt
suunnitellusti. FT Anne
Kuusiston johtamassa
tutkimuksessa on saatu
paatokseen kyselyaineiston
keruu Satakunnan alueella, ja
parhaillaan toteutamme
asiakashaastatteluja.

Tutkimuksen tavoitteena on
tuottaa uutta tietoa hoidon ja
palvelun jatkuvuuden
toteutumisesta asiakkaiden
nakokulmasta. Aihe on
ajankohtainen, silla hoidon
jatkuvuus on keskeinen osa

Anne Kuusisto

Johtava tutkija, FT, TtM, YTM, esh, tiedonhallinnan
erityispatevyys, suunnittelija
TKIO-yksikkd

laadukasta hoitoa ja
potilasturvallisuutta.
Viimeaikainen keskustelu on
nostanut esiin huolen
jatkuvuuden heikkenemisesta
sote-uudistusten ja
henkilostOhaasteiden myota.

Tutkimus taydentad THL:n
rekisteripohjaista hoidon
jatkuvuusindeksia (COCI,
Continuity of Care Index), joka
mittaa, kuinka usein potilas on
ollut saman ammattilaisen
vastaanotolla. Nyt kerattava
aineisto tuo esiin asiakkaiden
omia kokemuksia
jatkuvuudesta.
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Tutkimushanke on jatkoa
vaitoskirjalleni, jossa tarkastelin
hoidon jatkuvuutta sahkdisen
hoitotyon yhteenvedon avulla.
Vaitoskirjani yhteenvetoon voi
tutustua tasta.

Ensimmaisesséa vaiheessa
selvitamme
pitk&aikaissairaiden
kokemuksia
perusterveydenhuollon
vastaanottokaynneilla.
Kyselyymme vastasi satoja
alueen asukkaita, ja
haastatteluilla syvennamme
ymmarrysta. Seuraavaksi
aineisto analysoidaan ja
tulosten pohjalta laadimme
julkaisuja ja
kehittamissuosituksia.



https://erepo.uef.fi/items/8f9c61ed-480e-4a8d-acaa-9c95a2bbbeaf
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Alykasta tukea ammattilaisille —
Satakunnan hyvinvointialueella on
monta mielenkiintoista kokeilua

kaynnissa

Me Satakunnan
hyvinvointialueella olemme
ottaneet tarkean askeleen kohti
tekoalyn hyddyntamista arjen
tyossa. Kestavan kasvun
Satakunta 2 -hankkeessa
testataan, missa tekoaly voi
tukea ammattilaista, tehda
tyosta sujuvampaa ja antaa
enemman aikaa kohtaamiselle.

Kaikissa tekodlyratkaisuissa
tietosuoja on otettu vakavasti.
Ennen pilotointia on tehty
tietosuojan vaikutustenarviointi
ja jarjestelmat on suunniteltu
siten, ettd ammattilainen
hallitsee prosessin ja
mahdollinen asiakas tietaa,
mista on kyse.

Jenni Santavirta

Projektipaallikko
Kestavan kasvun Satakunta 2 -hanke, invest:

HR-Helppi on yksi
pilottiratkaisuista. Se on kuin
fiksu tybkaveri, joka vastaa
henkiléstdasioihin nopeasti ja
ohjaa tietolahteelle. Esihenkilot
voivat kysya ohjeita ja saada
vastauksia ilman, etta tietoa
tarvitsee itse etsia tai pyytaa
ohjeistusta HR-asiantuntijalta.

Pilottiin osallistunut Sirkku
Marikko oli innostunut aiheesta
heti siita kuultuaan.

" Ajatus siita, etta
saadaan botti auttamaan
tyontekijoita tiedon
|oytamisesséa, on todella hieno.
Aihe on erittain tarkea ja
koskettaa arkea
konkreettisesti, silla talla
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hetkella tiedon I6ytaminen on
usein turhauttavaa."

Kysyttdessa botin osaamisesta
vastata kysymyksiin, toteaa
Sirkku:

“HRbotti oli lupaava.
Viela se vaatii lisékehittelya,
jotta se loytaisi laajemmin
tietoa eri lahteista.”

Toinen tekodlyratkaisuun
perustuva kokeilu on kdynnissa
sosiaalihuollossa.
Lastensuojelun jalkihuollon
asiakastapaamisissa kaytetaan
kirjaamiseen

Kuva on tuotettu tekoalyll&.

tekoalyassistenttia, joka
kuuntelee tapaamisessa
kaydyn keskustelun ja tekee
sen perusteella
kirjausluonnoksen. Jalkihuollon
ammattilaisten arvion mukaan
se voi saastaa jopa yli puolet
kirjaamiseen kaytetysta ajasta
ja samalla se mahdollistaa
paremman keskittymisen
asiakkaan kohtaamiseen.

Tekodly ei vie meidan
ammattilaisten paikkaa — se
antaa meille aikaa kohdata,
kuunnella ja keskittya siihen,
mika tydssamme on tarkeinta.

Euroopan unionin
rahoittama
NextGenerationEU
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Magneettikuvaustoiminnan
tehostaminen tekoalya hyodyntaen

Magneettikuvaus (Magnetic
Resonance Imaging, MRI) on
yksi radiologian
monipuolisimmista ja
diagnostisesti
merkityksellisimmista
kuvantamismenetelmistd, mika
vaikuttaa MRI:n
tutkimusmaarien jatkuvaan
kasvuun ja tarpeeseen. Meilla
kuvantamisella on talla hetkella
jopa yli kolmen kuukauden
jono magneettitutkimuksiin.
MRI:n etuja ovat erinomainen
pehmytkudoskontrasti seka se,
ettei menetelma altista
potilasta ionisoivalle sateilylle.
Kuvausmenetelman
heikkoutena on
rontgenkuvausmenetelmiin
verrattuna hyvinkin pitkat

Alisa Valtonen

Erikoistuva sairaalafyysikko
Kuvantaminen

kuvausajat ja kuvanlaadun
vahva riippuvuus kuvausajasta
seka monista muista
kuvausparametreista, mika
entisestaan pidentaa jo muita
modaliteetteja pidempia
kuvausaikoja. Pitkat
tutkimusajat ja aikatauluviiveet
kuormittavat seka potilaita etta
henkilokuntaa. Taman
haasteen vuoksi kaynnistimme
MRI-hankkeen, jonka
tavoitteena on tehostaa
magneettikuvaustoimintaa
hyddyntamalla tekoalypohjaisia
ratkaisuja.

Tekoalyn kaytto
kuvantamisessa yleistyy, ja
erityisesti
magneettikuvauksessa sen
avulla voidaan nopeuttaa
kuvausta ja parantaa
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kuvanlaatua syvaoppimiseen
perustuvilla
rekonstruktiomenetelmill&.
Naiden menetelmien avulla on
mahdollista lyhentaa
tutkimusaikoja ilman
diagnostisen laadun
heikkenemista.

MRI-hankkeessamme
paatavoitteina ovat paivittain
kuvattavien potilaiden maaran
kasvattaminen,
kuvaussekvenssien optimointi
seka ajanvarauspohjan
paivittdminen osittain
lyhyemmilla tutkimusajoilla.
Projektia toteuttamassa on
pieni, moniammatillinen
kuvantamisen tiimi, johon
kuuluu erikoistuva fyysikko,
kliininen asiantuntija ja MRI-
tiiminvetdja. Syksyn aikana
olemme muun muassa
suunnitelleet ja optimoineet

tekodlypohjaisia
kuvausprotokollia seka
valmistelleet tutkimusaikojen
lyhentamista ja sen vaikutusta
ajanvaraukseen.

Tekodalyavusteisen optimoinnin
kayttoonotto edellyttaa
jatkuvaa laadunvalvontaa ja
kehitysty6ta. MRI-
hankkeemme mahdollistaa
taman tyon systemaattisen
toteuttamisen,
perusteellisemman analyysin
seka yhtenaisten
toimintamallien rakentamisen
magneettikuvaukseen. Naiden
toimenpiteiden my6ta voimme
tulevaisuudessa tarjota entista
tehokkaamman,
laadukkaamman ja
potilaslahtdisemman
magneettikuvaustoiminnan
Satakunnassa.
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Sata-sovellus paivystyksen

potilasohjauksessa

Stm:n Aikuisten
valtakunnalliset yhtenaiset
Kiireellisen hoidon perusteet -
Valto perustuen paivystys
ohjaa asiakkaita hoidon
tarpeen arvioinnin (hta) jalkeen
oikea-aikaiseen palveluun.
Talla turvataan paivystyshoitoa
tarvitsevien potilaiden hoito
paivystyksessa.

OmasSata tuottavuus- ja
talousohjelman tavoitteiden
mukaan asiakas saa apua
yhdella yhteydenotolla.
Tavoitteeseen on
paivystyksesséa pyritty
vastaamaan ottamalla Sata-
sovelluksen kanavan
ammattilainen-ammattilaiselle
kayttoon asiakasohjauksessa.

Sam-Bjorn Fagerlund

Muutoskoordinaattori
OmasSata tuottavuus-ja talousohjelma

Ict-palvelujen kanssa
alkuvuodesta 2024 selvitettiin
mahdollisuutta aiemmalla
jarjestelmalla siirtda info hta:sta
paivystyksesta sote-keskuksiin.
Huhtikuussa 2024 otettiin
paivystyksen etaohjaus
kayttoon yhteistydssa
sotekeskusten kanssa.

Sata-sovelluksen kaytt6onoton
ensimmaisessa vaiheessa
vastaava hyvaksi havaittu
kanava kehitettiin sovellukseen
ja otettiin kayttdon joulukuussa
2024.

Paivystyksen etdohjaus
sairaanhoitajan hta:n
perusteella, mikali
paivystyksellistd hoidon
tarvetta ei ole, mutta asiakas
tarvitsee kiireettbmampaa


https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/162340
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/162340
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/162340
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/162340
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hoitoa, sairaanhoitaja valittaa
tiedon Sata-sovelluksen kautta
asiakkaan sote-keskukselle.
Sote-keskuksen sairaanhoitaja
organisoi hoidon ja on
yhteydessa asiakkaaseen.
Paivystyksen sairaanhoitaja
ohjaa asiakkaan odottamaan
yhteydenottoa sote-
keskuksesta. Mikali asiakkaalla
on mahdollisuus kayttda Sata-
sovellusta, paivystyksen
sairaanhoitaja ohjaa asiakkaan
tekemaan yhteydenoton
sovelluksen kautta, jolloin sote-
keskuksesta asiakkaaseen
ollaan yhteydessa suoraan
sovelluksella.

Tama on helpottanut
paivystyksen sairaanhoitajan
asiakasohjausta sote-
keskukseen, koska on voitu
antaa asiakkaalle
palvelulupaus sote-keskuksen
yhteydenotosta. Asiakkaan ei
tarvitse jonottaa puhelimessa,
asiakastyytyvaisyys paranee.
Sote-keskuksissa
sairaanhoitaja tiedon saatuaan
voi etukateen tutustua hta:iin ja
suunnitella ennen
yhteydenottoa hoidon
jarjestelyt, jolloin toiminta on

hallittavampaa ja nopeampaa,
kuin aloittaa vastaamalla
puhelimeen ja siind yhteydessa
selvitella asioita.

Paivystyksesta hoidon
jatkuvuuden turvaaminen
omaan sote-keskukseen on
ollut haasteellista.
Paivystyspaotilaille on jo itse
paivystykseen turvautuminen
tilanne, jossa potilas ei ole
vastaanottavaisimmillaan
jatkohoito-ohjeiden
sisaistamiseen. Muita
vaikuttavia tekijoita potilaan
kykyyn ottaa vastaan ohjausta
voivat olla mm. laakehoito.
Paivystykseen on tullut
palautteita puutteellisesta
potilasohjauksesta:

e potilas ei ole tiennyt
jatkohoidosta, jolloin han
ei myoskaan ole ajoissa
ollut yhteydessa omaan
sote-keskukseen tai
jatkohoito on kokonaan
jaanyt toteutumatta

e potilas mennyt suoraan
laboratorioon/
kuvantamiseen
tutkimuksia varten, mutta
el ole ollut niista
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yhteydessa itse sote-
keskukseen ennen
suunniteltua ajankohtaa ja
jatkohoitoon liittyva
vastaanotto on ollut
tilaamatta.

Naiden selvittely on vienyt
aikaa ja resurssia seka
tutkimusyksikoissa, etta sote-
keskuksissa. Tahan
haasteeseen on Sata-
sovelluksen tuomaa

mahdollisuutta hy6dyntaen
haettu parannusta.
Paivystyksessa todettu
jatkohoidon tarve, josta on
vdlitetty tieto tarvittavista
tutkimuksista sote-keskuksiin
sovelluksen kautta. Laboratorio
tutkimuslahete on tehty
paivystyksessa valmiiksi. Sote-
keskus saa tiedon jatkohoidon
tarpeesta ja voi varmistaa
hoidon jatkuvuuden
paivystyshoidon jalkeen.
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Asiantuntijoilla on asiaa r.

”Asiantuntijoilla on asiaa” —
palstasta paaset tutustumaan
lyhyesti siihen, mita kliiniset
asiantuntijat tekevat ja millaisia
kehittamistehtavia heilla on
meneillaan. Tassa julkaisussa
tarjoamme pienen kurkistuksen
siitd, mitd Hanna-Matrilla on
tyon alla.

Ty6pajoilla vahvistetaan
osaamista paivystavassa
laboratoriossa

Syksylla 2025 paivystavassa
laboratoriossa kaynnistettiin
saannollinen tyopajatoiminta,
jonka tavoitteena on vahvistaa
osaamista ja edistaa tiedon ja
taidon jakamista tydyhteisdssa.
TyOpajat tarjoavat matalan
kynnyksen mahdollisuuden
oppia, kysya ja keskustella
avoimesti arjen tyotehtavista.

Hanna-Mari Bragge

Kliininen asiantuntija
Paivystava laboratorio

Kerran kuukaudessa
jarjestettavissa pajoissa
kasitellaan kaytannonlaheisesti

henkildston esiin nostamia
aiheita. Joka kuussa pidetaan
kaksi samansisaltdista pajaa,
jotta mahdollisimman moni
paasee osallistumaan. Pajan

vetgjana voi toimia kuka
tahansa aiheen asiantuntija —
tiiminvetgja, kliininen
asiantuntija, erikoistuva kemisti
tai muu syvaosaaja.

Syksyn aikana on perehdytty
muun muassa vuorovastaavan
tehtaviin, tiimityon
kehittamiseen,
tyovuorosuunnitteluun seka
malarianaytteen
valmistamiseen ja sen
laatukriteereihin. Pajat ovat
saaneet positiivisen
vastaanoton ja niiden koetaan
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tukevan arjen tyota. Tulevissa seka laadukkaiden
tyOpajoissa syvennytaan mikroskooppivalmisteiden
esimerkiksi tekemiseen eri
pipetointitekniikoihin ja naytemateriaaleista.

naytteiden laimentamiseen

Kun arki on kiireinen, tyo taynna voimaa,
on hyva hetki pysahtya — rauha saa voittaa.
Kiitos sinulle, joka hoidat ja huollat,
joka kehitat, autat ja sydamella luotat.

Joulu tuo valoa, lampdéa, iloa mukaan,
hetken hengéhdys Kiireen ja tydn tuomaan.
Uusi vuosi odottaa, tdynna
mahdollisuuksia,
yhdessa jatkamme - vahvoja ratkaisuja!

Runo on tehty tekoalylla.

Mukavaa joulun odotusta ja onnellista
uutta vuotta 2026!

S R



