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Johdanto

Hyvinvointialueiden tulee laatia alueellinen neuvolasuunnitelma valtuustokausittain hyvinvointialueen vastuulla olevien
neuvolapalveluiden toteuttamiseksi. Suunnitelma hyvaksytaan hyvinvointialueen aluevaltuustossa ja sita voidaan tarkistaa
tarvittaessa. Alueellinen neuvolasuunnitelma tulee liittaa lastensuojelulain 12§:n 3 momentissa tarkoitettuun alueelliseen lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelmaan (Terveydenhoitolaki 1326/2010 § 15).

Neuvolapalveluilla on pitka historia Suomessa. Neuvolapalvelut ovat lakisaateisia, helposti saavutettavia, asiakkaille ilmaisia
ennaltaehkaisevia palveluita lasta odottaville ja alle kouluikaisille lapsille seka heidan perheilleen. Neuvolapalvelut mahdollistavat
perheille varhaisen tuen kustannusvaikuttavasti ja tehokkaasti, silla neuvolapalveluilla tavoitetaan Iahes kaikki perheet.

Satakunnassa neuvolapalveluita tarjotaan perhekeskuksissa, joita alueellamme on nelja. Perhekeskukset sijoittuvat lasten,
nuorten ja perheiden toimialueelle. Perhekeskusten ydintehtavana on edistaa lapsen, nuoren ja vanhempien ja koko perheen
terveytta ja hyvinvointia. Digitaalinen perhekeskus taydentaa perhekeskustoimintaa ja tietoa ja tukea loytyy sielta ympari
vuorokauden.

Neuvolassa arvioidaan perheen tilanne aina kokonaisvaltaisesti. Lisatukea voidaan tarjota ja kohdentaa sita tarvitseville. Neuvola
tekee yhteistyota monialaisesti ja perheen tuen arvioiminen ja ohjaus tarvittaessa muihin palveluihin kuuluu neuvolan tehtaviin.
Neuvolapalveluita koskevat kansalliset ohjeistukset ja suositukset on koottu NEUKO- tietokantaan. NEUKO sisaltaa aitiys- ja
lastenneuvolan ammattilaisten kayttoon uusinta nayttoon perustuvaa tietoa. Neuvolatyota tehdaan NEUKO-ohjeistusten
mukaisesti.

Satakunnan alueellinen neuvolasuunnitelma vuosille 2026-2029



Johdanto 'S

* Neuvolalla on keskeinen rooli ennaltaehkaisevassa toiminnassa. Neuvolapalveluissa voidaan vaikuttaa
perheiden hyvinvointiin ja luoda pohjaa lasten, nuorten ja perheiden terveellisille elintavoille. Esimerkiksi ylipaino
on Satakunnassa melkein kaikissa ikaluokissa maan korkein.

» Neuvolapalveluissa lisataan perheiden mahdollisuuksia hyvaan ravitsemukseen, fyysiseen aktiivisuuteen, unen-
ja painonhallintaan seka vahvistetaan varhaista tukea. Mahdollisuuksia sahkoiseen omahoitoon ja asiointiin
lisataan, mutta asiakkaat kohdataan terveystarkastuksissa kasvotusten.

« Perheiden mielen hyvinvointia kartoitetaan ja vahvistetaan neuvolassa. Mielekkaan arjen
kokemuksen vahvistaminen on tarkeaa. Perheiden vertaistuki ja osallisuus mahdollistetaan esimerkiksi
perhekeskusten avoimella kohtaamispaikkatoiminnalla.

« Satakunnan hyvinvointialueen strategia ja arvot ohjaavat tyoskentelya. Esimerkiksi alueemme
neuvolapalveluissa on yhtenaiset toimintatavat koko alueella. Neuvolapalveluita kehitetaan jatkuvasti huomioiden
valtakunnalliset ohjeistukset seka alueelliset seikat.

« Taman neuvolasuunnitelman sisallosta vastaa neuvolapalveluiden kehittamistyoryhma, johon kuuluu
jokaisen perhekeskuksen neuvolapalveluista vastaava esihenkilo, perhekeskus Etelatuulen vastuuyksikon
paallikko seka ylilaakarit. Ryhma kokoontuu joka toinen viikko neuvolatyon asioiden aarelle.
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Perhekeskuksen tehtavat (THL)

Mahdollistaa vertaistuen,
vahvistaa yhteisollisyytta
Edistﬁﬁ “o..,...".“.n' 2o
ja seuraa
lapsen ja
perheen
terveytta jo

_ a Je s Tarjoaa
hyvinvointia ,

varhaista

mi. lapsen tukea, hoitoa

kasvua ja kuntoutusta

Tukee Auttaa sovinnolliseen
vanhemmuudessa eroon ja vanhemmuuden

ja parisuhteessa jatkumiseen

Ottaa huomioon Ehkaisee
perheiden moni- Ighisuhde-
muotoisuuden ml. vakivaltoa

monikulttuurisuus

Satakunnan alueellinen neuvolasuunnitelma vuosille 2026-2029



Satakunnan hyvinvointialueen strategia 2023-2025

Satavarmaa hyvinvointia, terveytta
g ja turvallisuutta lIahella ihmista.

ARVOT
Palvelemme Kohtaamme Toimimme Uudistamme
yhdenvertaisesti inhimillisesti ammatillisesti vastuullisesti

Satakunnan
hyvinvointialue



Neuvolatoimintaa saatelevat lait ja asetukset s

SOSIAALI- JA TERVEYDEN- JA LUPA- JA

NEUVOLATOIMINTAA SAATELEVAT LAIT JA ASETUKSET TERVEYS- HYVINVOINNIN- VALVONTA-
MINISTERIO LAITOS VIRASTO

TERVEYDENHUOLTOLAKI

VALTIONEUVOSTON ASETUS NEUVOLATOIMINNASTA, KOULU- JA OPISKELUTERVEYDENHUOLLOSTA

Kehittaa

SEKA LASTEN JA NUORTEN EHKAISEVASTA SUUN TERVEYDENHUOLLOSTA

LAKI POTILAAN ASEMASTA JA OIKEUKSISTA

LAKI TERVEYDENHUOLLON AMMATTIHENKILOISTA

Seuraa

Valvoo

toteutumista

Julkaisee
. Ohjeita

Jarjestaa

LAKI SOSIAALI- JA TERVEYDENHUOLLON ASIAKASTIETOJEN KASITTELYSTA | VaIVOO |

ASETUS ROKOTUKSISTA

| koulutuksia
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Satakunnan vakiluku (2024) oli 211 296
- Satakunnassa on 16 kuntaa

- Neuvoloiden maara: 29

- Terveydenhoitajien maara: 87

THL:n suositus asiakkaiden maarasta ammattilaista

kohden

Terveydenhoitaja Laakari
Lastenneuvola 320 2270
Aitiysneuvola 76 600
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Sata-alueella syntyneet perhekeskuksittain

(2019-2024)

S

2019

2020

2021

2022

2023

2024

Yht.

Lounatuuli

678

716

801

712

699

696

4302

Etelatuuli

386

378

382

331

303

289

2069

Suvituuli

321

295

312

302

274

271

1775

Pohjatuuli

143

126

143

135

109

114

770

« 0-17-vuotiaiden ja 18—24-vuotiaiden maara on vahentynyt Satakunnan kaikissa kunnissa ja
lasten ikaryhma pienenee myos jatkossa

» Osassa kuntia lasten maara lahes puolittuu vuoteen 2050 mennessa. Vaheneminen pieninta

Porissa (-20%).

« Suurin syy lasten ikaryhman pienentymiseen on syntyvyyden lasku ja kuntakohtaisia eroja

selittaa hedelmallisessa iassa olevan vaeston kehityksen erot.

« Satakunnan hyvinvointialueen muuttovoitto maahanmuutosta on lahes viisinkertaistunut vuosien
2010-2024 aikana. Maahanmuuton maarat ovat viime vuosina kasvaneet koko maassa tyo- ja

koulutusperaisen maahanmuuton seka ukrainalaisten kotikuntavalintojen myota.

25.3.2026
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3. Neuvolapalveluiden kokonaisuus

Neuvolapalvelut ovat vapaaehtoisia ja maksuttomia, ja ne kuuluvat jokaiselle Suomessa
asuvalle perheelle. Palvelu perustuu luottamukselliseen, pitkajanteiseen ja yksilolliseen
asiakassuhteeseen, joka rakentuu asiakkaan ja perheen elamantilanteen ymparille.
Neuvolatoiminta korostaa varhaista tukea, osallisuutta ja asiakaslahtoisyytta.

Neuvolapalvelut ovat terveytta edistavaa ja sairauksia ennaltaehkaisevaa toimintaa.
Neuvolassa tyoskentelee paaasiassa terveydenhoitaja, joka on asiakkaan ja perheen
ensisijainen tyontekija. Terveydenhoitaja toteuttaa tyossaan maaraaikaisia
terveystarkastuksia ja yksilOllisen tarpeen mukaisia kaynteja.

Neuvolapalveluissa laakarit ovat perhekeskuslaakareita, jotka toimivat laaketieteellisina
asiantuntijoina perhekeskusten moniammatillisissa tiimeissa. Laakarit toteuttavat
tyossaan aitiysneuvolan ja lastenneuvolan maaraaikaisia terveystarkastuksia ja
tarvittavia yksilollisen tarpeen mukaisia kaynteja seka raskauden ehkaisypalveluja ja
raskauden suunnitteluun liittyvia perusterveydenhuollon laakaripalveluja. Laakarit laativat
kuntoutussuunnitelmia ja muita tarvittavia lausuntoja neuvolaikaisille lapsille.

Satakunnan alueellinen neuvolasuunnitelma vuosille 2026-2029
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Neuvolapalveluiden kokonaisuus
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3.1 Aitiysneuvola

AITIYSNEUVOLAN RUNKO-OHJELMA

Rvk 8-9 Ensikaynti
Rvk 10-13+6  Seulontaultradani ja laboratorio Satasairaala
Rvk 13-16 Terveydenhoitaja
Rvk 17-18 Laakari
Rvk 18-21+6  Rakenneultradani Satasairaala
Rvk 22-24 Terveydenhoitaja
Rvk 26-28 Terveydenhoitaja
Rvk 30-32 Terveydenhoitaja
Rvk 33-35 Terveydenhoitaja
Rvk 35-37 Laakari
Rvk 37-39 Terveydenhoitaja
Rvk 40-41 Terveydenhoitaja
Kotikaynti tai kaynti neuvolassa
Jalkitarkastus 6-12 viikkoa synnytyksesta

Kaynnit NEUKO-tietokannan ohjeistuksien ja
suositusten mukaisesti

Raskauden aikaiset terveystarkastukset ja
seulonnat

Synnytykseen ja imetykseen valmistava ohjaus
Psykososiaalinen tuki

Laaja terveystarkastus rv 13-18, seka th etta
laakari

Kaynneilla keskustellaan raskaana olevan, hanen

kumppan_l_nsaga mahdollisten muiden o

ﬁerheeryas_en en elamantilanteesta, kuulumisista,
yvinvoinnista ja voimavaroista

Raskauden etenemiseen, terveystottumuksiin,
turvallisuuden edistamiseen ja perheen
yksilolliseen tarpeeseen liittyva terveysneuvonta
sisaltyy kaikkiin tapaamisiin. Suun
terveydenhuollon ammattilainen toteuttaa
ensimmaista lastaan odottavalle perheelle suun
terveystarkastuksen ja hoidon tarpeen arvion.
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3.2 Lastenneuvola

Kaynnit NEUKO-tietokannan ohjeistuksien ja
suositusten mukaisesti

Saanndlliset terveystarkastukset (0-6v)
Rokotusohjelman mukaiset rokotukset
Kasvun ja kehityksen seuranta

Perheen terveysneuvonta, kuten ravitsemus,
uni, liilkunta, media

Laajat terveystarkastukset 4kk, 18kk, 4v
(th+laakari)

Terveystarkastuksissa koko perheen
hyvinvointi, elamantilanne, voimavarat

Suun terveydenhuolto tarjoaa alle kouluikaisille

tarkastuksen kolme kertaa

Poisjaavien tuen tarpeen selvittaminen

LAPSEN
IKA

2-4 viikkoa

Terveydenhoitaja, ensikaynti kotona tai
neuvolassa

ROKOTUKSET

6 viikkoa |Terveydenhoitaja, |aakari
2 kk Terveydenhoitaja Rotavirusrokote | rotavirus
3 kk Terveydenhoitaja Rotavirusrokote I
Pneumokokkirokote | [pneumokokkibakteeri
DTaP-IPV-Hib | kurkkumata, jaykkakouristus, hinkuyska, polio, haemophilus
influenzae -bakteeri
4 kk Terveydenhoitaja, ladkari
5 kk Terveydenhoitaja Rotavirusrokote IlI
Pneumokokkirokote Il
DTaP-IPV-Hib Il
6 kk Terveydenhoitaja, ryhméaneuvola
8 kk Terveydenhoitaja, ladkari
12 kk Terveydenhoitaja, suuhygienisti Pneumokokkirokote
Il DTaP-IPV-Hib Il
MPR | tuhkarokko, sikotauti, vihurirokko
18 kk Terveydenhoitaja, ladkari Vesirokkorokote | vesirokko
2 v Terveydenhoitaja
3v Terveydenhoitaja
4 v Terveydenhoitaja, lagkari DTaP-IPV kurkkumata, jaykkakouristus, hinkuyska, polio
5v Terveydenhoitaja
6 v Terveydenhoitaja MPR Il

Vesirokkorokote Il

Satakunnan alueellinen neuvolasuunnitelma vuosille 2026-2029
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3.3 Seksuaaliterveysneuvola 3

Alle 20-vuotiaille

« Seksuaaliterveysneuvola tukee
* Maksuton ehkaisy

hyvinvointia tarjoamalla turvallisen
ja luottamuksellisen paikan
keskustella seksuaalisuudesta.

seksuaalisuus, ehkaisy, parisuhde,

« Sen avuII_a voidaan Ils_ata_tletoa sukupuolisuus)
seksuaalisuuden moninaisuudesta, . Enkaisyneuvonta ja ehkaisyn aloitus
vahvistaa positiivista ja vastuullista - Raskauden ehkaisyn seuranta ja neuvonta

“Alle 25-vuotiaille

 Luottamukselliset keskustelut (mm.

suhtautumista seksuaalisuuteen, ~* Seksuaaliterveysneuvonta ja —ohjaus
ehkaista ei-toivottuja raskauksia, Ik&rajattomasti

tunniStaa.ja tUKea r:].iita,.jOi”a ().n . ; ° Seksitautien hoito
seksuaalisuuteen liittyvia huolia tai . Lapsettomuuden hoidon alkututkimukset ja
ongelmia neuvonta

* Raskauden keskeytykseen liittyvat asiat

Satakunnan alueellinen neuvolasuunnitelma vuosille 2026-2029
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4. Asiakkaiden ohjautuminen
neuvolapalveluihin

« Neuvolapalvelut ovat asiakkaalle vapaaehtoisia ja maksuttomia.
* Neuvolatyo on keskeinen osa terveydenhuollon ennalta ehkaisevaa ja terveytta edistavaa toimintaa.

* Neuvolapalvelut - Satakunnanhyvinvointialue

Yhteystiedot Chat-palvelu
+ LOytyvat Satakunnan + Lapsiperheiden ja nuorten
hyvinvointialueen chat
verkkosivuilta * Yhteydenottopyynnén
* Yhtenainen puhelinaika kautta ohjausta ja
koko alueella neuvontaa oikean avun
[0ytamiseksi
 Tarkoitettu kiireettémille
asioille
Iam s Sahkoinen ajanvaraus Sata-sovellus
— Lastenneuvolan + Sata-alueen tuottamien
D maaraaikaistarkastukset sote-palveluiden
» Seksuaaliterveysneuvola digitaalinen kaytto
(koko alueella)

Satakunnan alueellinen neuvolasuunnitelma vuosille 2026-2029
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SAIRAALAPALVELUT
yhteinen asiokastyd jo
kuukausittaiset kensulteintipalaverit
ditiyshuollon ja lastentautien
teimijoiden kesken

SUUN TERVEYDENHUOLTO

RAVITSEMUSTERAPIA

MIELENTERVEYS- JA
PAIHDEPALVELUT

VARHAISKASVATUS
4-yuotistarkastuksen
havainnointilormake, rokotukset,
jalkauturminen, moniammatillinen
Hirmi

PERHEKESKUSVERKOSTO
Alueellinen kunta-, seurakunta- ja
jarjestéyhteistyd

5. Monialainen yhteistyo

SOTE-KESKUS LAPSIPERHEIDEN
Sairaanhoidoliliset palvelut, SOSIAALITYD
fysioterapia Soslaalityt ja -ohjaus

NEUVOLAPALVELUT

TERVEYDEN- JA

HYVINVOINNINLAITOS LR
ditiys- jo lastenneuvolatoiminnan Todliittde: jo
kansallinen kehittérmisverkosto RuptoUbiseunpits ot

Satakunnan alueellinen neuvolasuunnitelma vuosille 2026-2029

LASTENSUOJELU
Avo-, sijais- ja jalkihuolto

LASTEN TERAPIA- JA
KUNTOUTUSPALVELUT

puheterapia, fysioterapia,
toimintaterapia jo psykologi

KASVATUS- JA

PERHENEUVONTA
Vanhemmiuuden ja perhesn
vuorovaikutuksen tuki

PERHEOIKEUDELLISET
PALVELUT

Lapsen huolto, asuminen,
tapaamiscikeus- ja
elatussopimukset

AVOIMET
KOHTAAMISPAIKAT

Vertaistuki, vanhemmuuden tuki

SEURAKUNNAT JA
JARJESTOT
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6. Terveyden edistaminen ja
vanhemmuuden tuki neuvolapalveluissa s

» Terveyden edistaminen ja sairauksien ehkaisy on perinteinen neuvolapalveluiden tehtava. Keskeisena tehtavana on
myOs huoltajien vanhemmuustaitojen seka lapsen ja huoltajien valisen myonteisen vuorovaikutuksen tukeminen.
Nailla toimin vahvistetaan perheen voimavaroja ja koko perheen hyvinvointia. Neuvolassa tehty tyo perustuu
asiakas- ja voimavaralahtoisyyteen, ennaltaehkaisyyn seka omahoitajuuteen ja jatkuvuuteen.

25.3.2026
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6.1 Matalan kynnyksen menetelmat
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S

18



6.1.1 Perhe- ja synnytysvalmennus

Perhe- ja synnytysvalmennus
Satakunnan hyvinvointialueella

Elamaa )
meidan Satasairaalan
perheessa synnytys- Terve suu koko
valmennus perheelle
: Synnytykseen
Parisuhteeseen, ; X - o
vanhemmuuteen valmistautumiseen Synnytyksen ja sen Suun terveytta seka oman Synnytyksen
ja sekd synnytyksessa hoitoon liittyviin ja lapsen suun hoitoa jalkeista fyysista
arjaami i Avtantsini kasitteleva valmennus. i
seksuaalisuuteen  Pariaamisen sairaalan kaytantoihin palautumista
keskittyvs keinoihin keskittyvd  seki sairaalassa kasitteleva ja
valmennus. valmennus. oloaikaan keskittyva Kurkistus synnytyksesta
valmennus. vauvakuplaan palautumisen
keinoihin

Varhaiseen

imetys vuorovaikutukseen, keskittyva
Vauvan imetykseen seka vauvan hoitoon valmennus.
ja imetykseen seka ja huolenpitoon —

imetykseen keskittyva 7

keskittyva valmennus. T\

valmennus.

Satakunnan
hyvinvointialue
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6.2 Vahvemman tuen tarpeeseen
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6.2.1 Hyvinvointi- ja terveysvalmennus

* Hyvinvointi- ja terveysvalmennuksessa asiakas saa
 tukea lilikunnan aloittamiseen
+ tyokaluja terveellisen ruokavalion koostamiseen
* Neuvoja parempaan uneen
* henkilokohtaista tukea elamantapamuutokseen

* Hyvinvointi- ja terveysvalmennusta tarjotaan satakuntalaisille perheille ja
kouluikaisille terveydenhuollon ammattilaisen arvion perusteella.
Valmennuksen kesto ja tapaamisten maara suunnitellaan yhdessa
asiakkaan kanssa. Valmennus on maksutonta. Valmennuksen toteuttaa
perhekeskusten HY TE-valmentajat.

* Voidaan tehda myos lahete kunnan liikuntaneuvontaan tai ohjata kunnan
liikuntatarjonnan pariin.

Satakunnan alueellinen neuvolasuunnitelma vuosille 2026-2029
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6.2.2 Imetysneuvola 'S

* Imetysneuvolatoiminnalla vahvistetaan
vauva- ja perhemyonteisyyden
toteutumista ja imettamisen tukemista.

* Imetysneuvolan terveydenhoitajalla on
imetyskouluttajan patevyys.

« Asiakasperhe voi ohjautua
imetysneuvolaan jo raskausaikana,
mutta yleisimmin synnytyksen jalkeen
joko olemalla omatoimisesti

hteydessa imetysneuvolan
erveydenhoitajaan tai oman
terveydenhoitajan kautta.

* Imetysneuvolassa perhe saa tukea ja
neuvontaa erilaisiin imetyksen o
pulmatilanteisiin. Imetysneuvola toimii
Jokaisessa perhekeskuksessa.

25.3.2026 Satakunnan alueellinen neuvolasuunnitelma vuosille 2026-2029
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6.2.3 Unineuvola s

* Unineuvolatoiminnan kautta
perheet voivat saada apua jokaisen
perhekeskuksen kautta.

« 22 terveydenhoitajaa on koulutettu
uniohjaajaksi.

» Asiakasperhe ohjautuu
unineuvolaan oman
terveydenhoitajan kautta.

Satakunnan alueellinen neuvolasuunnitelma vuosille 2026-2029
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7. Digitaalinen perhekeskus
digiperhekeskus.sata.fi

+ Digitaalinen perhekeskus taydentaa
perhekeskustoimintaa ja tukee
perheiden hyvinvointia koko
Satakunnassa.

* Sivustolla on mukana myos kuntien,
jarjestdjen ja seurakuntien tarjoamia
palveluja, tapahtumia, luotettavaa |
tietoa eri elamantilanteisiin seka ‘
linkkeja jarjestdjen tarjoamaan tukeen.

» Kay tutustumassa
digiperhekeskus.sata.fi

Suomen Euroopan unionin
kestdvan kasvun rahoittama
ohjeima NextGenerationEU
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8. Palvelun laatu ja seuranta 3

THL toteuttaa kansallista neuvolapalveluiden kehittamisryhmaa, johon alueeltamme
osallistutaan aktiivisesti. Neuvolatoiminnan kehittamisverkoston tavoitteena on edistaa
lapsiperheiden terveytta ja hyvinvointia Suomessa. Verkoston toiminnalla tuetaan
neuvolapalveluiden sisaltojen yhtenaistamista ja kehittamista seka verkosto toimii hyvana
tiedonvalittajana hyvinvointialueiden, THL:n ja STM:n valilla.

Neuvolapalveluita kehitetaan saadun palvelun perusteella. THL keraa neuvoloiden
asiakkailta palautetta muutaman vuoden valein. Palaute kerataan
asiakaspalautekyselyilla, jotka THL toteuttaa hyvinvointialueiden kanssa yhteistyossa.
Palautteet kaydaan lapi neuvolatyota tekevien tyontekijoiden kanssa.

Hyvinvointialueella on mahdollista antaa asiakaspalautetta verkkosivujen kautta ja
palautteet kasitellaan yksikkokokouksissa. Myos suullinen palaute huomioidaan.

Aitiys- ja lastenneuvolapalveluiden toimintamallit ja kirjaamiskaytannot on yhtenaistetty.
Asiakkaat saavat Satakunnan hyvinvointialueella jokaisessa neuvolassa samanlaiset
palvelut.

Tiedolla johtamisen tueksi seurataan asiakasmaaria, syntyvien vauvojen lukumaaria,
asiakaskontaktimaaria, kuten kaynnit, puhelut ja muut merkinnat.
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9. Kehittamistarpeet ja tulevaisuuden suuntaviivat 3

« Vanhemmuuden tuen ja terveyden edistamisen vahvistaminen.
« Asiakasohjauksen kehittaminen, yhteydenottokanavan kehittaminen

neuvolapalveluihin.

Jarjestetaan koulutuksia tarpeen mukaan terveydenhoitajille ja [aakareille.
Lahiaikoina on tulossa on esimerkiksi koulutusta tasa-arvosta ja
yhdenvertaisuudesta neuvolapalveluissa seka vahvistuskoulutusta lasten
diabetekseen liittyen.

Vuosittain syksyisin jarjestetaan neuvolailtapaiva neuvolatyota tekeville
terveydenhoitajille ja laakareille Satakunnassa. Sisaltona on ajankohtaiset asiat
neuvolapalveluissa. Mukaan kutsutaan eri yhteistyotahoja, vuonna 2025 osallistui
kuntien varhaiskasvatuksen edustajia.

Digiasioiden kehittaminen ja vahvistaminen: Digitaalisen perhekeskuksen kayton
vahvistaminen, yllapito ja kehittaminen, perhevalmennuksen kehittaminen,
tekoalyn hyodyntaminen, digitaalisten lomakkeiden saatavuus, some-kanavien
yllapito, mahdollinen neuvola-chat ja digitaalinen aitiyspolku.
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Lahteet

 THL https://thl.fi/etusivu

« STM https://stm.fi/etusivu
* Tilastokeskus (Vaesto 31.12. muuttujina Vuosi, Alue, Perhetyyppi, |ka ja

Tiedot. PxWeb)

25.3.2026 Satakunnan alueellinen neuvolasuunnitelma vuosille 2026-2029

27






